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Leidarljosin okkar

Vellidan - skopun - virding

| Strandheimum byggir allt starf & gildunum vellidan, skdpun og virdingu. Starfid tekur
mid af Adalndmskra leikskdla, Menntastefnu Arborgar til 2030, Vegur til visku og velferdar

og laesisstefnu Arborgar til 2030, Laesi til lifs og leiks.

Vellidan er undirstada alls nams og leggjum vid aherslu 8 ad born upplifi 6ryggi, gledi og
ro i daglegu starfi. Vid trdum pvi ad born lzeri best med pvi ad skapa, kanna og préfa og fai
bannig taekifeeri til ad tja hugmyndir sinar og proa eigin rodd. Virding er leidarljos i

samskiptum par sem vio tokum tillit til tilfinninga, skodana og parfa hvers og eins.

.....

Med jakveedum samskiptum og samvinnu skopum vid umhverfi par sem hvert barn faer ad R

njota sin og bldmstra a eigin forsendum.



::::::::g EI N ke Nnn | O k kar

gt [ Strandheimum leggjum vi& dherslu 4 jakveedan aga, heilsueflingu og vinattu i

EEIEEES naerumhverfinu.

e Vid vinnum i anda jakvaeds aga par sem tengsl, gddvild og festa eru grunnurinn og

SHS stydjum born i ad proa samskipti, tilfinningastjorn og lausnaleit.

ooooooooo

ooooooooo

SEESEESS Vid leggjum jafnframt dherslu a heilsueflingu i daglegu starfi med pvi ad skapa

SEESEEE jafnvaegi milli hreyfingar, naeringar, hvildar og vellidunar.

S Vinatta er leidarljos i starfi okkar og stydjum vid born i ad mynda jakvaed tengsl, syna

.......

samkennd og umhyggju og taka patt i samfélagi med 63rum. | pvi felst einnig virkt

samstarf vid fjolskyldur og naerumhverfi.



i Leikskodlabarnid

| Strandheimum litum vid & barnid sem haefan, forvitinn og virkan patttakanda i
eigin nami. Barnid a rétt a ad njota virdingar og umhyggju og hafa ahrif a eigid lif
Vid stydjum born i ad proéa sjalfsmynd sina, félagsfeerni og tilfinningalaesi og
hvetjum pau til ad leika sér, spyrja spurninga og rannsaka heiminn a eigin
forsendum.

ooooooooo
.........
.........

orcae e Markmid okkar er ad hvert barn byggi upp sjalfstaedi og sjalfstraust, proi vinattu

B og félagsfaerni og laeri i gegnum leik, rannsokn og skopun. Jafnframt stydjum vid

.......

born i ad efla malproska, hugsun og lausnaleit og tileinka sér vellidan og

heilsusamlegar venjur.



::::::::g Némsumhverfi

Jeongeoos | Strandheimum skopum vid ndmsumhverfi sem stydur vid leik, ndm og

patttoku barna.

SEESES Vid viljum ad umhverfid sé adgengilegt, fallegt og 6rvandi og gefi bornum

SEEEEEE teekifeeri til ad velja, taka patt og hafa ahrif a eigid nam.

ooooooooo

ooooooooo

SEESEESS Vid bjodum upp a fjolbreyttan efnivid sem hvetur til rannsékna, leiks og

SEESEERE skopunar og stydur born i ad kanna og préa hugmyndir sinar. Rymi

SEERES leikskolans eru sveigjanleg og taka mid af porfum og dhuga barna hverju sinni.

.......

Jafnframt leggjum vid aherslu a hlylegt og 6ruggt andriumsloft par sem tengsl

og samskipti eru i forgrunni.



o3 og jafnrétt

gt [ Strandheimum leggjum vi& dherslu & ad bérn upplifi ad pau hafi rédd og

sesaiil raunveruleg ahrif i daglegu starfi. Vid vinnum i anda jakvaeds aga par sem tengsl,

20008800 virding og patttaka eru i forgrunni.

SEESEEES Vid stydjum born i ad laera virka hlustun og jakvaed samskipti, bera virdingu fyrir

ooooooooo
ooooooooo

ooooooooo

SESEEEEE fiolbreytileika og taka patt i lydraedislegri akvardanatoku. Vid leggjum jafnframt

ooooooooo
.........

--------- aherslu a ad allir hafi jofn taekifeeri, 6had adsteedum eda bakgrunni.

.........

.........
.........
........

SRR Med leidsdgn og studningi leerum vid saman ad leysa agreining, setja mork og

.......

finna lausnir sem taka tillit til allra.



Leitkur og nam

| Strandheimum er leikur meginndmsleid barna og grunnur alls ndms. [ leik
fa born teekifzeri til ad kanna, skapa og proa hugmyndir sinar i samspili vid
piiriiii: onnur born.

.........
.........
.........
.........
ooooooooo

25000005 Vid stydjum vid jakvaed samskipti, lausnaleit og patttoku barna i leik og

samfélagi leikskolans. Hlutverk starfsfélks er ad vera til stadar, fylgja ahuga
barna og skapa umhverfi sem vekur forvitni og eflir nam.

SRR Leikurinn er hjarta starfsins og par faer vellidan, skopun og virding ad njota

.......

sin.



Leikur i sampeettu og skapandi leikskdélastarfi

T Laesi og samskipti
| Strandheimum stydjum vid bérn i ad efla laesi og samskipti i gegnum leik og

Sngegaes: daglegt starf, i samraemi vid laesisstefnu Arborgar Leesi til lifs og leiks.
Vid litum a laesi sem vidtaeka haefni til ad tja sig, hlusta, skilja, tulka og skapa
merkingu i samskiptum og patttoku. Laesi birtist i leik, tali, hreyfingu og myndmali.

ooooooooo

SR Vid skopum rikulegt malumhverfi og stydjum ordaforda og tjaningu med lestri,

skapandi vinnu og aherslu 8 médurmal og fjoltyngi sem styrkleika.
| Markmid okkar er ad hvert barn upplifi ad rodd pess skipti mali og taki virkan patt i DRI

.......

leik og starfi.



Leikur i sampeettu og skapandi leikskolastarfi

Heilbrigdi og vellidan

20006000 | Strandheimum leggjum vid dherslu & ad vellidan sé grunnforsenda ndms. Vid

SIS stydjum born i ad tileinka sér heilsusamlegar venjur og upplifa 6ryggi og

jafnvaegi i daglegu starfi.

ooooooooo

Soo0aa:: Vid leggjum aherslu a daglega hreyfingu og utiveru, hollt mataraedi og godar

venjur, sem og tilfinningalaesi, umhyggju og dryggi.

SRR Jafnframt skopum vid rélegt og fyrirsjaanlegt umhverfi sem stydur innra

.......

jafnveegi barna.



Leikur i sampaettu og skapandi letkskolastarfi

Sjalfbaerni og visindi

53258 | Strandheimum stydjum vi& born i ad kynnast nattirunni og samfélaginu

S og skilja tengsl sin vid umhverfid.
Vid hvetjum til forvitni og rannsékna par sem born fa ad kanna efnivid,
fyrirbaeri og hringrasir og prda skilning 8 umheiminum.

2 Jafnframt leggjum vid aherslu 8 umhverfisvitund og abyrgd med pvi ad

..... kenna bornum adgerdir sem stydja sjalfbaerari lifsstil.

.......



Leikur i sampeaettu og skapandi leikskolastarfi

Skopun og menning

SIS | Strandheimum leggjum vid dherslu 4 ad efla skapandi hugsun sem

.........
.........
.........

S mikilvaegan patt i proska barna.

ooooooooo
ooooooooo

e Vid bjédum upp a fjolbreytt taekifeeri til listskdpunar par sem born fa ad

ooooooooo

ooooooooo

SEESEEE tja sig i gegnum olika midla, tonlist, hreyfingu og leikraena tjaningu.
; Jafnframt kynnum vid born fyrir menningarlegum fjolbreytileika og

.......

o stydjum pau i ad taka patt i menningarlegu samfélagi. R



i Fjolskyldan og leikskolinn

| Strandheimum leggjum vi& dherslu 4 gott og traust samstarf vid
fiolskyldur barna. Vid litum & foreldra sem mikilveega samstarfsadila i
nami og velferd barna.

.........
ooooooooo
ooooooooo
ooooooooo

SEEEEEES Vid leggjum aherslu a reglulegt upplysingaflaedi, opid samtal og

ooooooooo

ooooooooo

SEEEEEES batttoku foreldra i starfinu. Jafnframt berum vid virdingu fyrir

SEESEEE fijolbreyttum adstaedum og menningarlegum bakgrunni fjolskyldna.

.......



i Tengsl skolastiga

| Strandheimum leggjum vid dherslu 8 gd& tengsl milli leikskdla og
grunnskola til ad byggija trausta bru milli skolastiga og stydja vid gdda
byrjun barna i grunnskéla.

Vid vinnum naid med grunnskdélanum a Eyrarbakka og Stokkseyri og

ooooooooo

ooooooooo

SEESEESS skopum taekifeeri fyrir born til ad byggja upp sjalfstraust, tengsl og 6ryggi
fyrir naesta skolastig.

S Vid leggjum aherslu a samstarf og midlun upplysinga og stydjum hvert

.......

barn i ad takast a vid pessi nyju skref af 6ryggi og med jakvaedu vidhorfi.



Mat 4 ndmi og velferd barna

seariiii | Strandheimum fylgjumst vi& markvisst med ndmi og li&an barna med

.........
.........
.........

tiiiiin bad ad markmidi ad stydja hvert barn i sinum proska.

Vid nytum daglegar athuganir, igrundun og samtol vid born asamt

ooooooooo

S samstarfi vid foreldra til ad proa starfid afram.

| Mat er notad til ad stydja barnid en ekki til ad bera saman vid onnur

.......

o born.



::::::::g Mat é Sk(')lastarfi

| Strandheimum leggjum vi& dherslu & reglulegt mat og préun 4
starfinu. Vid nytum nidurstodur mats til ad baeta starfsheetti og efla
gaedi leikskdlastarfsins.

Innra mat er lifandi hluti af daglegu starfi par sem vio stydjumst vid
igrundun starfsfolks, faglegt samstarf og endurgjof fra foreldrum. Vid
leggjum einnig aherslu a ad raddir barna fai ad heyrast og ad pau taki

batt i mati a eigin leik og starfi a sinum forsendum.
| : Gaedarad leikskolans leidir og samhaefir innra matid og tryggir ad

nidurstodur pess séu nyttar markvisst til umbdta. Nidurstodur mats TR

leida pannig til prounar i starfi og styrkja faglegt samfélag

leikskolans. L,
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Heimildir

Adalnamskra leikskodla https://www.adalnamskra.is/leikskoli

Log um leikskéla https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008090.html
Reglugerd um starfsumhverfi leikskdla https://island.is/reglugerdir/nr/0655-
2009

Innra mats skyrslur og umbédtaaaetlanir

Ytra mat

Menntastefna Arborgar https://www.arborg.is/ibuar/skolar-og-
daggaesla/menntastefna-til-2030/

Laesistefna Arborgar https://www.arborg.is/ibuar/skolar-og-
daggaesla/laesisstefna-til-2030/

Viltu vita meira um leik barna

Handbok um
leik barna i leikskolum
” i

Leikskolinn Strandheimar
Abyrgd: Birna Gudrin Jénsdéttir leikskdlastjori
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