
Leikskólinn Strandheimar 

Fundur með foreldraráði Strandheima (stjórn foreldrafélags Strandheima) 

Haldinn í Brimveri þann 29. janúar 2026 kl. 14:30-15:30. 

2. fundur skólaársins. 

Mættar eru: Edda Bára Höskuldsdóttir, Pernille Ahlmann Jensen, Nína Guðrún Guðjónsdóttir, 
Viktoría Ýr Norðdahl og Eva Björk Friðjónsdóttir aðstoðarleikskólastjóri sem ritaði fundargerð. 

Forföll boðuðu: Birna Guðrún Jónsdóttir leikskólastjóri 

Dagskrá fundarins: 

1. Innra mat  
• Innra mat er í fullum gangi og er stefnt að því að skýrsla með umbótaáætlun 

verði tilbúin í lok apríl til yfirferðar hjá foreldraráði til umsagnar. 
2. Skólanámskrá  

• Er enn í endurskoðun og er stefnt að því að hún verði tilbúin með öllum 
uppfærslum fyrir lok apríl 2026 og þá kynnt foreldraráði til umsagnar. Leitast er 
eftir að fá inn raddir foreldra í námskrárvinnuna sem og barnanna. 

3. Áætlanir  
• Aðstoðarleikskólastjórar eru búnir að vera að yfirfara ýmsar áætlanir og sú vinna 

á lokametrunum. 
4. Viðburðir á vegum foreldrafélagsins - endurmat 

• Vasaljósaferð var um daginn. Starfsfólk leggur til að heitinu verði breytt í 
vasaljósadag. 

i. Edda Bára sagði Birnu um daginn að það yrðu keypt sjálflýsandi dýr til að 
börnin geti leitað að þeim með vasaljósunum, eða málning til að mála á 
steina. Hægt er að kaupa sjálflýsandi sprey í Lífland eða svipuðum 
búðum (ábending frá leikskóla). 

ii. Gott væri að aðkoma foreldra væri með skýrari hætti. Skilgreina hver sér 
um hvað. Leikskólinn getur tekið að sér að fara út með dýrin.  

iii. Lagt er til af leikskólanum að tímasetningin verði frá 8-9 og börnin taki 
þátt með foreldrum sínum og fari svo inn í morgunverð. 

iv. Kakó og kex er spennandi og óskar starfsfólk eftir að foreldrafélagið sjái 
um að bjóða upp á það. 

1. Heitinu verður breytt í vasaljósadagur. 
2. Tímasetning milli 8 til 9. 
3. Leikskólinn sér um vasaljósadaginn og setur út endurskinsmerki 

og dýr með sjálflýsanlegu spreyi á og hitar kakó. 
4. Foreldrafélagið kemur með endurskinsmerki, sjálflýsandi sprey, 

þau kaupir kakó og kex. 
• Páskaeggjaleit verður 26. mars kl. 15:45-16:30 

i. Edda Bára hefur óskað eftir að málað verði á fleiri steina og ætlar 
Bátaklettur að taka það að sér.  



ii. Hugleiðingar voru einnig um hvort hvert barn ætti að leita að sínum stein 
en starfsfólk telur það ekki vera vænlegt, frekar væri að fela steinana 
aftur svo hægt sé að leita oftar. 

iii. Skipulagið þarf að vera skýrt. Hver á að fela steinana? Hvar eiga börnin 
að vera kl. 15:45? Komin út eða bíða inni, fara inn í sal á meðan steinarnir 
eru faldir?  

iv. Vangaveltur voru um tímasetninguna á deildarstjórafundi, verið að spá í 
hvort leitin ætti frekar að byrja kl. 16:15 og vera í höndum foreldra? Hafa 
skýra verkaskiptingu. 

1. Leikskólinn mun sjá um að fela steinana og foreldrafélagið um að 
kaupa verðlaun og að gefa þau.  

2. Börnin leita að steinum og skila þeim, sniðugt að fela þá aftur svo 
hægt sé að leita aftur. 

3. Höldum óbreyttri tímasetningu 15:45-16:15. 
• Sveitaferð  er á skipulaginu þann 30. maí og er ánægja er meðal starfsfólks að 

hún er utan leikskólaopnunar. Góð mæting á síðasta ári.  
i. Talað um að leikskólinn sjái um að hvetja foreldra til að mæta í sveitina. 

5. Útskriftir eru 19. maí í Brimveri og 20. maí í Æskukoti. Alls útskrifast 11 börn og er 
nafnalisti meðfylgjandi fundargerðinni.  

• Könnun varðandi útskriftir var lögð fyrir foreldra og starfsmenn í haust og er 
niðurstaða hennar að naumur meirihluti foreldra vilji eina sameiginlega útskrift. 
Ekki var afgerandi munur á milli svara sem voru alls 30 hjá foreldrum, þar vildu 
53% halda eina sameiginlega útskrift en 47% sitt í hvoru lagi. Starfsmenn sem 
svöruðu könnuninni voru 11 (af 24) og var niðurstaðan að 45% þeirra vilja halda 
eina sameiginlega útskrift og 55% tvískiptar eins og áður. 

• Ákvörðun varðandi útskriftir skólaársins 2026-2027 þarf að taka fyrir gerð 
leikskóladagatalsins í vor.   

i. Foreldraráð óskar eftir að ákvörðun um útskriftir verði endurskoðuð. Þau 
vilja hafa sameiginlega útskrift í BES og benda á að starfsfólk eigi ekki að 
hafa atkvæðisrétt í því vali. Vináttuverkefnið hefur mikil áhrif á þessa 
skoðun þeirra, þar sem börnin eru búin að vera að hittast allt skólaárið. 

ii. Foreldraráð óskar eftir að senda aðra könnun og núna bara til foreldra 
útskriftarbarna. 

6. Starfsþróun vetrarins.  
• Fræðsludagur fjölskyldusviðs Árborgar - ágúst 
• Haustþing - september  
• EKKÓ fræðsla á starfsmannafundi í október 
• Endurskoðun skólanámskrár á skipulagsdegi - nóvember 
• Skipulagsdagar og starfsmannafundir 

i. Jákvæður agi 
ii. Heilsueflandi 

iii. Menntastefna Árborgar 
iv. Læsisstefna Árborgar 
v. Aðalnámskrá leikskóla 



vi. Skólanámskrá Strandheima 
vii. Leikjaskráningar 

viii. Mat á skólastarfi í dagsins önn 
ix. Aðkoma barnanna að mati á skólastarfi 

• Endurskoðun foreldraviðtala - deildarstjórar hafa endurskoðað foreldraviðtölin í 
vetur. 

• Hvað liggur að baki erfiðri hegðun - netnámskeið fyrir deildarstjóra þann 4. 
desember og stærra námskeið þann 2. febrúar fyrir allt starfsfólk. Námskeiðið 
heldur Aðalheiður Sigurðardóttir tilfinningaráðgjafi frá EQ Institute í Osló. Hún 
heldur úti vefsíðunni www.egerunik.is  

• Teymisefling stjórnendateymis og deilda – Anna Valgerður mannauðsráðgjafi hjá 
Árborg hefur verið með handleiðslu í teymiseflingu.  

• Starfsmenn sækja námskeið tengd starfinu ef þeir óska eftir og hægt er að verða 
við því 

7. Starfsmannamál - starfsandi og samstarf  
• Sæludagar 
• Teymi 
• Skráningardagar og föstudagsskráningar - jólafríið 

8. Starfið  
• Vinátta í nærumhverfinu 
• Heilsueflandi  
• Jákvæður agi 

9. Myndataka. Er komin dagsetning?  
• Nei, mun koma fljótlega, verður sennilega í byrjun júní. 

10. Leikskólastjóri leggur til að fundum verði fjölgað þar sem fara þarf yfir skóladagatal og 
innra mats og umbótaáætlun að vori og ekki víst að það verði klárt á sama tíma. Eins 
þarf að yfirfara nýuppfærða skólanámskrá á vorönninni. Starfsáætlun skal leggja fyrir 
fræðslu- og frístundanefnd að hausti og mögulega þarf að funda vegna hennar í júní eða 
ágúst. 

i. Fimmtudagurinn 29. janúar kl. 14:30-15:30 í Brimveri 
Viðburðir á vegum foreldrafélagsins 

ii. Miðvikudagurinn 29. apríl kl. 14:30-15:30 í Æskukoti  
Skólanámskrá, skóladagatal, innra mats skýrsla og umbótaáætlun, 
helstu viðburðir á vegum foreldrafélagsins 

iii. Fimmtudagurinn 21. maí kl. 14:30-15:30 í Æskukoti  
Starfsáætlun 2026-2027 

11. Önnur mál 
• Maturinn, mikil umræða hjá foreldrum um hádegismatinn og oft bara neikvætt, 

foreldraráð vill koma því að, að margir eru mjög ánægðir með matinn. 
• Óskað eftir auknu upplýsingaflæði um starfið á Fiskakletti. 
• Bent á að það vantar myndir af starfsfólki upp á vegg við deildirnar ásamt 

upplýsingapósti varðandi nýja starfsmenn til foreldra þegar við á. 
 

 

https://www.egerunik.is/


Fleira ekki rætt og fundi slitið 16:00 


