
Fundur með foreldraráði Strandheima (stjórn foreldrafélags Strandheima) 

Haldinn í Æskukoti þann 10. október 2025 kl. 14:30-15:30. 

1. fundur skólaársins. 

Mættar eru: Edda Bára Höskuldsdóttir, Pernille Ahlmann Jensen, Nína Guðrún Guðjónsdóttir, 
Viktoría Ýr Norðdahl og Birna Guðrún Jónsdóttir leikskólastjóri. Birna ritaði fundargerð. 

Forföll boðuðu:  

Dagskrá fundarins: 

1. Nýtt foreldraráð boðið velkomið til starfa og ný stjórn foreldrafélagsins 
2. Aðalfundur foreldrafélagsins, fundargerð lesin. Mjög vel sóttur fundur.  

Nýja stjórn foreldrafélagsins, og þá um leið foreldraráð, skipa: 
Edda Bára Höskuldsdóttir formaður 
Snæfrost Sara Arnar gjaldkeri 
Una Guðrún Gautadóttir ritari 
Meðstjórnendur: Viktoría Ýr Norðdahl, Pernille Ahlmann Jensen, Selma  Rut 

Ólafsdóttir, Guðfinna Ásta Kristjánsdóttir, Nína Guðrún Guðjónsdóttir og  Alina Elena 
Floristeanu 

3. Fundir skólaársins 2025-2026. Fundað verður þrisvar sinnum og leikskólastjóri leggur til 
eftirfarandi tíma: 

Miðvikudagurinn 29. ágúst kl. 14:30-15:30 í Æskukoti - mætti vera í lok 
september ár hvert (er í dag) 

• Starfsáætlun og helstu viðburðir ársins á vegum foreldrafélagsins 
Fimmtudagurinn 29. janúar kl. 14:30-15:30 í Brimveri 

• Skóladagatal 
• Viðburðir á vegum foreldrafélagsins 

Fimmtudagurinn 21. maí kl. 14:30-15:30 í Æskukoti  
• Innra mats skýrsla og starfsáætlun 

4. Innra mat og umbótaáætlun, foreldraráð er búið að senda umsögn rafrænt og er 
innramatsskýrslan farin til fyrirlagnar í fræðslu- og frístundanefnd 

5. Starfsáætlun Strandheima, foreldraráð er búið að senda umsögn rafrænt og er 
starfsáætlunin farin til fyrirlagnar í fræðslu- og frístundanefnd 

6. Jákvæður agi - staða innleiðingar 
• Jákvæðs aga teymið samanstendur af Birnu verkefnastjóri, Evu Björk, Ásgerði, 

Huldu og Elísabetu 
• Samskiptasáttmáli hefur verið samþykktur af starfsfólki 
• Foreldrasamstarf – reglulegir upplýsingapóstar verða sendir í vetur 
• Lagt hefur verið inn: 

i. Hrós og hvatning 
ii. Góðvild og festa 

iii. Að mynda sterk tengsl - unnið í vetur 
iv. Barnafundir - unnið í vetur 

7. Heilsueflandi leikskóli - næstu skref 



• Teymið samanstendur af stjórnendateymi Strandheima (leik- og 
aðstoðarleikskólastjóra, sérkennslustjóra og deildarstjórum) 

• Rætt hefur verið um að fá fulltrúa foreldra í teymið en það vantar eins og er 
• Unnið verður með tannheilsu, hreyfingu og nærumhverfið áfram  
• Áherslur skólaársins eru:  

i. Farsældin - grunnlína lögð 
ii. Öryggi 

1. Öryggi barna í bíl 
2. Brunaæfingar 
3. Hjálmar 
4. o.fl.  

iii. Fjölskyldan 
1. Upplýsingaflæði og samstarf 

8. Uppeldi sem virkar - færni til framtíðar foreldranámskeið í upphafi aðlögunar 
• Alls skráðu sig 13 foreldrar á námskeiðið en raunmæting var aðeins minni – 35% 

foreldra nýrra barna mættu á fyrri hluta námskeiðsins en aðeins 15% á seinni 
hlutann 

• Ætlum að huga að tímasetningunni, vor eða júní eða haust, fyrir næsta námskeið 
9. Vinátta í nærumhverfinu - staða verkefnis 

• Fyrsti hittingur hefur þegar farið fram og eru börnin og kennararnir spenntir fyrir 
vetrinum 

• Svipað  form og verið hefur nema að meiri samvinna við BES er í vetur m.a. með 
ferðum frá Eyrarbakka í skólabíl 

• Upplýsingapóstur verður sendur reglulega í vetur og á heimasíðunna 
10. Kynningarfundir að hausti – hvers vegna var forminu breytt á kynningum? 

• Dræm mæting 
• Uppeldisnámskeið í boði gjaldfrjálst fyrir nýja foreldra sem hægt er að nýta til að 

veita upplýsingar um skólann 
• Minnka álag á fjölskyldur vegna funda eða viðburða 

i. Rætt um að foreldrum finnst mega vera öflugra upplýsingaflæði varðandi 
starfið á deildunum, skrifað á töflurnar eða sent 

ii. Grunnurinn sé kynntur fyrir foreldrum, dagskipulag og hvenær hvað er, 
sköpun, hreyfing 

iii. Föstudagspóstur þar sem sagt er frá því sem búið er að vera í gangi í 
vikunni og það helsta sem framundan er í næstu viku. 

iv. Einn liður í farsælu samstarfi milli heimila og skóla 
v. Samstarf á milli deilda, foreldrar bíða spenntir á Æskukoti 

11. Skólanámskrá er í vinnslu og vonast til að hún verði tilbúin með öllum uppfærslum fyrir 
áramótin 2025-2026 

12. Viðburðir á vegum foreldrafélagsins (skóladagatal :) ) Mjög góð mæting var á 
aðalfundinn. Hvað er framundan og hvert verður sniðið á því? 

• Sveitaferðin verður á laugardegi 
• Vasaljósaferð verður með sama sniði 



• Rætt um börn og foreldra af erlendum uppruna, hvernig er hægt er að passa upp 
á þeir foreldrar séu upplýstir um hvað er framundan og að börnin þeirra nái að 
taka þátt 

13. Önnur mál 
• Foreldrafélagið stendur fyrir myndatöku í vor, Hanna Sif hefur tekið að sér að 

mynda 
• Útskrift leikskólabarna. Rætt var á foreldrafundinum um að halda eina 

sameiginlega útskrift, mikill stuðningur var á fundinum með því að hald 
sameiginlega útskrift 

i. Rætt um að senda út könnun á vilja foreldra til að sameina í eina útskrift. 
Birna sendir út könnun á foreldra, eina á foreldra barna í 
útskriftarhópnum og aðra á alla foreldra í Strandheimum. Senda út 
fljótlega 

• Rætt um úthlutunarlíkanið og mönnun í vetur 
 

Fleira ekki rætt og fundi slitið 15:30 

 

 


