Matsedill - September 2024

Jotunheimar - Strandheimar

Ferskt greenmeti

2.sept 3.sept 4.sept 5.sept 6.sept
Hakk og Spaghetti Fjolkornafiskur Blémkalssupa Sodinn Fiskur Kjuklingalaeri i Pestososu
Ferskt greenmeti Kartoflur Braudbolla Kartoflur Seetkartoflur
Graenmetisdsa Gulraetur Ferskt greenmeti
Ferskt graenmeti Smjoér
9.sept 10.sept 11.sept 12.sept 13.sept
Greaenmetisbollur Sodinn fiskur Skinku pasta Plokkfiskur Kjotsupa
Hrisgrjén Kartoflur Hvitlauksbraud Rugbraud
Sveppasdsa Brokkoli Ferskt greenmeti
Ferskt greenmeti Smjér
16.sept 17.sept 18.sept 19.sept 20.sept
Kjuklingur i korma Steiktur fiskur Grjoénagrautur Sodinn Fiskur Kjotbollur
Hrisgrjon Kartoflur Lifrapylsa Kartoflur Kartoflur
Ferskt greenmeti Lauksmjor / Kokteilsdsa Greenmetisbland Brunsdsa
Ferskt greenmeti Smjor Graenar baunir
23.sept 24 sept 25.sept 26.sept 27.sept
Hakkgrita Bleikja Kjuklingasupa Marineradur fiskur Kennaraping
Hrisgrjon Bygg Rifinn ostur Kartoflur
Ferskt graenmeti Jogurtsésa Syrdur rjémi Ferskt greenmeti

*Birt med fyrirvara um breytingar




