Matsedill - oktober 2024

Jotunheimar - Strandheimar

Graenmetisbland

30.september 1.oktéber 2.oktéber 3.oktdber 4.oktéber
Pottréttur Fiskibollur Tématbasil supa Sodinn Fiskur Kjuklingalasagna
Kartoflur Kartoflur Braud Kartoflur

Brokkoli bland Rofur

Karrysosa Smjoér

Rugbraud
7.oktober 8.oktober 9.oktober 10.oktober 11.oktober
Blomkalsostabuff Fiskiréttur Grjoénagrautur Sodinn fiskur Snitsel
Bygg Salsa og rjdmi Lifrarpylsa Kartoflur Kartoflur
Sveppasosa Smjor Brinsdsa
Raudkal

14.oktober 15.oktober 16.oktéber 17.0ktéber-SKRANINGARD. | 18.oktéber - SKRANINGAD.
Kjuklingaréttur Piparhjapadur fiskur Sveppasupa Sodinn fiskur Skyr
Hrisgrjon Kartoflur Braud Kartoflur Flatkokur med aleggi

Kokteilsésa Brokkoli

Smjor

21.oktober 22.0ktéber 23.oktéber 24.0ktober 25.0ktober
Kjotfarsbollur Plokkfiskur Seetkartoflusupa Bleikur fiskur Enchilladas
Kartoflur Kartoflur Braud Kartoflur Syrdur rjomi
Hvitkal & gulraetur Rugbraud Gulreetur
Smjor Smjor
28.0ktober 29.0ktéber 30.o0ktdéber 1.névember 2.névember
Lambakjot i karry Gratin fiskur Grjdénagrautur Sodinn fiskur Kjuklingur i pankd
Hrisgrjén Lifrarpylsa Kartoflur Kryddadar kartoflur

Sveppasdsa




