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Leikskélinn Strandheimar hefur verid starfreektur i nuverandi mynd fra haustinu 2011
begar freedslunefnd Sveitarfélagsins Arborgar sampykkti ad sameina leikskdlana
AEskukot a Stokkseyri og Brimver a Eyrarbakka i einn undir nafninu Heilsuleikskolinn
Brimver//AEskukot. | vor var haldin nafnasamkeppni og Heilsuleikskélinn
Brimver//Askukot vard ad Leikskdlanum Strandheimum sem afram skiptist i tveer
starfsstédvar, Brimver og ZEskukot. A /Eskukoti er plass fyrir 32-35 nemendur og &
Brimveri einnig, samtals er pvi plass fyrir a bilinu 64-70 nemendur i leikskélanum.
Badar starfsstodvar eru med nemendur fra pvi peir eru a 66ru aldursari fram ad utskrift
begar pau eru & sjétta aldursari. | vor var tekin akvérdun um ad leikskolinn myndi
heetta i samtdkum Heilsuleikskéla eftir margra ara farsalt starf sem slikur.
Strandheimar eetla afram ad taka patt i Greenfanaverkefninu @ vegum Landverndar og
vera Skoli & graenni grein og ad auki er innleiding a verkefni Landlaeknisembeettisins
Heilsueflandi leikskoli i fullum gangi. Vid teljum ad pessi tvd verkefni tali mjog vel
saman og vinnum ad samramingu peirra i starfi okkar. Leikskolastjéri Strandheima

er Birna Gudrun Jénsdottir og adstodarleikskolastjori Tinna Bjorg Kristinsdottir.

Vi® Strandheima starfa i vetur 25 starfsmenn i mismunandi stédugildum. Arid 2009,
30. juni hofst ferdalagid i attina ad Greenfananum pegar Leikskolinn Askukot a
Stokkseyri (48ur Leikskdlinn Os) sétti um ad verda Skoli & graenni grein. Sidan pa
hefur ymislegt breyst, medal annars med sameiningu leikskélanna & strondinni
(Eyrarbakka og Stokkseyri). Fra pvi ad leikskolinn skradi sig til leiks hefur hann fengid
Graenfanann afhentan alls fimm sinnum, arin 2010, 2012, 2016, 2018 og 2020.

Sidastlidin tvé ar hafa tveir fulltrdar starfsmanna leikskélans verid verkefnastjorar
Graenfanaverkefnisins, hvor sitt skélaarid, og hafa peer styrt verkefnavinnu i
starfsstodvunum par sem unnid hefur verid pemun atthagar og landslag annars vegar
og vatn hins vegar. Verkefnastjori ariéd 2020-2021 var Sjofn bérarinsdaottir, tdmstunda-
og félagsmalafraedingur, en hun for i ars namsleyfi og tok Katrin Vilhjalmsdottir
starfsmadur a eldri deild pvi vid keflinu veturinn 2021-2022. Satu paer reglulega
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deildarstjorafundi, eftir pvi sem Covid-19 leyfdi, sem og deildarfundi til pess ad kynna
og raeda um aherslur pema Graenfanaverkefnisins. Verkefnid tengist lifsleikninami
barnanna par sem ahersla er 16gd a patttdéku og abyrgd med pvi ad bera virdingu fyrir

sjalfum sér og 60rum, natturu og umhverfi.

Innleiding Greenfanans hefur haft ahrif til aukinnar samvinnu og samstarfs i
leikskolanum og pa sérstaklega a milli elstu arganga leikskolans sem hafa notad
teekifeerid og haldid umhverfisnefndarfundi leikskolans i Barnaskolanum a Eyrarbakka
og Stokkseyri (BES). A timum covid-19 féllu pzer ferdir i BES p6 nidur en tasknin kom
okkur til bjargar og voru fundir haldnir med vissu millibili @ Teams. Samvinna
starfsfolks a milli hefur aukist med patttoku i Greenfanaverkefninu. Med pvi ad 6ska
eftir adild ad verkefninu Skoli & graenni grein hafa kennarar getad leitad eftir stuéningi
og radleggingum fra Landvernd asamt pvi ad hafa adgang ad verkefnakistu inni a

heimasidu Graenfanans: https://landvernd.is/graenfaninn/

Fundir umhverfisnefndar hafa eins og fram hefur komid verid haldnir i BES i reglulegum
heimsdéknum elstu barna leikskélans pangad. Markmidid med peim heimsdknum er ad
nemendur i Strandheimum fai teekifaeri til ad hittast og kynnast innbyrdis sem og ad studla
ad oryggi peirra og sjalfstrausti pegar kemur ad flutningi peirra a milli skélastiga. Elstu
born leikskolans efla félagstengsl sin & milli og pannig myndast vinatta peirra a milli.
Heimsoéknirnar studla enn fremur ad auknum teekifeerum fyrir starfsfolk leik- og

grunnskolans til ad hittast og baeta vid pekkingu og skilning a starfi skélastiganna.

Miklir moguleikar liggja i pessari samvinnu vid BES og erum vid pakklat fyrir pad goéda
samstarf sem rikir okkar a milli. Pvi midur hefur ekki verid miki® um heimsoknir i BES
sidast lidin tvo ar, baedi vegna Covid-19 sem og breyttra utanadkomandi asteedna. En
ymsar hugmyndir eru uppi til ad finna leidir til ad efla samstarfid aftur og pa jafnvel med

00ru snidi.


https://landvernd.is/graenfaninn/

i umhverfisnefnd leikskdlans eru elstu nemendur hans, samtals 11 bérn sem faedd eru
arid 2016, asamt verkefnastjora, kennurum og starfsfélki skdlans og ad auki eru foreldrar

alltaf velkomnir a fundi.
[ umhverfisnefnd Leikskolans Strandheima skéladrin 2020-2021 attu saeti:

Sjofn Poérarinsdaottir verkefnastjori

Vigdis Jonsdottir deildarstjori a Merkisteini i Brimveri
Solrun Osk Kristinsdottir adstodarleikskolakennari i Askukoti
Allir nemendur i elsta argangi — 2015:

Alexander Magni Oskarsson

Andreas Sichero Agisson

Bartlomiej Wojciech Drozdz

Egill Pétur J6hannsson

Emma Rés Andradattir

Eygerdur Patience B. Erlingsson

Fanndis Embla Erlingsdottir

Gunnbjorn Kari Gunnarsson

irena Sif F. Hreggvidsdottir

Katrin isabella Hugadéttir

Lotta borbra Ingadattir

Olafur Martin Jénsson & Késini

Vincent Dreki Johannsson Kingan
I umhverfisnefnd Leikskolans Strandheima skolaarin 2021-2022 attu saeti:

Katrin Vilhjalmsdottir verkefnastjori

Vigdis Jonsdottir deildarstjéri & Merkisteini i Brimveri

Solrun Osk Kristinsdéttir adstodarleikskolakennari i Askukoti
Allir nemendur i elsta argangi — 2016

Anastasia Lif S. Blanco

Anna Kristin Oskarsdoéttir

Arney Yr Hrolfsdottir



Aréra Sif Juliusdattir

Elsa Bryndis Jonsdottir
Hafrés Yrr Hjaltadottir

Liljar Gisli Valdimarsson
Rebekka Liv Agustudéttir
Tristan Freyr Gudmundsson

Pérarinn Hjalti Agustsson

A fundum umhverfisnefndar & timabilinu var fari® reglulega, einu sinni & énn, yfir
umhverfisgatlista fyrir skéla a graenni grein. Verkefnastjori asamt kennurum og nemendum
i umhverfisnefndinni ryndu i og matu stédu umhverfismala i leikskélanum. Nemendurnir
toku virkan patt i yfirferdum og voru sjalfsérugg i svorum vardandi stoduna. Mjog vel gekk

ad svara spurningum umhverfisgatlistanna.

Vid mat & stodunni kom fram ad nemendur og starfsmenn eru allir sammala um ad haegt

er ad gera betur en nu en ad vid vaerum pé ad standa okkur mjog vel.

Ljost er ad betur ma gera i Graenfanaverkefninu i Strandheimum og eru pad ymsir peettir
sem koma saman ad pvi ad verkefnid hefur ekki farid a flug sidustu tvo vetur pé margt
hafi verid vel unnid. Helstu asteeduna fyrir ad ekki hefur gengid betur teljum vid vera
heimsfaraldur Covid-19 sem svo sannarlega hefur sett strik i reikninginn um allan heim.

Ad auki hefur eldri deild Brimvers a Eyrarbakka verid i husnaedishrakningum fra aramétum
bar sem unnid var ad breytingum a deildinni. | riman tvo og halfan manud var Merkisteinn
pvi til husa i utistofum BES & Eyrarbakka. Nyttu starfsmenn og nemendur umhverfid ut i

ystu eesar og pa sérstaklega fjoruna sem var adeins i nokkurra metra fjarlaegd.



Leikskolinn hefur haldid pvi starfi i anda Skola a graenni grein afram sem fest hafa sig i
sessi i gegnum arin, s.s. ad flokka ruslid, minnka matarséun, velja umhverfisvaenni kosti
og hvetja til hreyfingar og virks ferdamata. Minni samgangur milli starfsstédva hefur haft

ahrif a fundahald og upplysingaflaedi milli starfsstodvanna.

Radinn hefur verid leikskdlakennari i Strandheima sem hefja mun storf ad loknu sumarleyfi
i agust 2022. Mun hun taka ad sér verkefnastjorn Graenfanaverkefnisins sem og
Heilsueflandi leikskola og fara a milli allra deilda leikskolans. Med pessu er adalmarkmidid
ad studla ad auknu upplysingafleedi milli allra i leikskdlanum vardandi verkefni

Graenfanans og Heilsueflandi leikskéla og stydja vid gréskumikid starf i anda peirra.

Annar lidur i ad efla starfid er ad endurvekja samstarf vid BES i hvada mynd sem pad
verdur og mogulega ad elstu nemendur leikskolans hittist einu sinni i manudi i A£skukoti
og/eda i Brimveri. Enn eru pessar hugmyndir adeins hugmyndir en verda raeddar og
akvardanir teknar i samstarfi starfsfolks Strandheima, foreldra asamt starfsfélki BES a

haustmanudum.

A haustmanudum mun nyr verkefnastjori fara yfir stéduna og akveda naestu skref. Verdur

pa sett fram ny daetlun um adgerdir og markmid.

Mogulegar aherslur eru: Aukid utinam, medal annars med tilkomu adstodu til utikennslu
vid hesthusahverfid a Eyrarbakka (hreysti og hreyfing, umhverfismennt, raektun), skdpun
ur verdlausu efni (endurvinnsla), umhverfisdagar (i tengslum vid Dag natturunnar og ad

vori), sjalfbaerni og fleira.

i okkar huga er engin endastdd til stadar i Greenfanastarfinu pvi alltaf eru ad opnast
moguleikar til vaxtar. bvi litum vid svo a ad vid séum i raun rétt ad byrja og hldokkum vid
til ad halda afram i ferlinu. Anaegjulegt er ad badar starfsstodvar leikskdlans séu ad vinna
ad pessu verkefni saman. Margar nyjar hugmyndir hafa komid fram sem vid viljum vinna
med inn i framtidina og eins er margt sem vid viljum vinna med afram og gera betur. Vid
sjaum mikla moguleika og morg teekifeeri hér i Strandheimum til ad efla okkur & svidi
umhverfismenntar og lydheilsu. Vid stefnum ad pvi ad vinna afram med atthaga og
landslag og vatnid. Vid setlum ad nyta umhverfi okkar og natturu hér vid stréndina ennpa
meira til laerddms og leiks. Okkar syn er ad verkefni, hugmyndir og markmid okkar
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vardandi Graenfanaverkefnid séu lifandi plagg sem nemendur, kennarar, foreldrar og

skolasamfélagid allt getur haft ahrif a.

Eftirlit og endurmat er i hondum umhverfisnefndar. Reglulega & ad fara yfir
markmidssetningareydubladid og adgerdarazetlun og meta hvort markmidum hafi verid

nad og hvada skref eru naest i adgerdaraaetiuninni.

A hverjum fundi umhverfisnefndar er rifiad upp hvad fjallad var um a fyrri fundum, komié
med hugmyndir ad umbétum og reett almennt um starf okkar i umhverfisnefndinni. bvi ma
segja ad akvedid eftirlit og endurmat eigi sér stad a dllum fundum umhverfisnefndar. Eins
og adur hefur komid fram eru umhverfisgatlistar yfirfarnir reglulega i umhverfisnefndinni

0g nu sidast vorid 2022.

Pekking starfsfolks a Graenfanaverkefninu sem og ahugi peirra audveldar okkur ad unnid
sé ad reglulegu eftirliti og endurmati i daglegu starfi par sem stodugt er leitad leida til ad

gera betur og beeta vid verkefnid.

Adalnamskra leikskoéla (2011) er reist a sex grunnpattum menntunar sem eru hafdir ad
leidarljosi vid namsefnisgerdina. Pessir grunnpeettir eru: laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og
velferd, lydreedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun. Snuast grunnpaettirnir um lzesi a
samfélag, menningu, umhverfi og natturu og eiga pannig ad stydja vid andlega og
likamlega uppbyggingu barna og ungmenna svo pau eflist i ad vinna med 66rum og ad
bjarga sér i samfélaginu. Er peim einnig eetlad ad studla ad auknu jafnrétti og lydraedi sem
og ad auka samfellu i dllu skélastarfi (Adalnamskra leikskodla 2011:14). Sérstaklega ma
taka fram ad Greenfanaverkefnid snertir grunnpattinn: Lydraedi og mannréttindi med pvi
ad hvetja nemendur til patttdku og efla med peim virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum.



Graenfanaverkefnid fellur einnig vel ad grunnpaettinum: Heilbrigdi og velferd par sem:
.Heilbrigdi byggist a andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. pPad raedst af floknu

samspili einstaklings, adstaeedna og umhverfis“ (Adalnamskra leikskéla 2011:15).

Ef rynt er i namssvid leikskdlans sem eru: Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan,
sjalfbaerni og visindi, skdpun og menning ma sja ad vinna i anda Skdla a graenni grein ma

tengja vid pau oll.

Sjalfbaerni og visindi eiga ad gefa nemendum kost & ad rannsaka umhverfi sitt, natturulegt
sem og manngert, & sem fjdlbreyttastan mata og byggja a pann hatt upp pekkingu og
skilning. Virdingu peirra fyrir natturulegu og manngerdu umhverfi ber ad efla, hver peirra
ahrif eru a umhverfid og 6fugt. Hringrasir og énnur fyrirbaeri nattirunnar eru pvi mikilvaeg
rannsoknarefni. Menntun til sjalfbaerni byggir upp haefni i ad takast a vié ymis viéfangsefni
er luta ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahagsprounar samfélags. Felur
hugtakid i sér ad vid skilum umhverfinu til naestu kynslédar i sama astandi eda a.m.k. ekki
i verra astandi en vid tokum vid pvi auk pess sem vid reynum ad uppfylla parfir okkar an
pess ad skerda moguleika naestu kynsldda til ad uppfylla sinum porfum (Adalnamskra
leikskola 2011:17).

Namssvidid skopun og menningu ma audveldlega samtvinna vid sjalfbaerni og visindi til
deemis i vinnu med umhverfismennt, med pvi ad nyta verdlausan efnivid, urgang eda
natturuna, til skdpunar ymiskonar t.d. i myndlist eda tonlist. Nemendur hafa unnid med
skopun i gegnum leik, tjaningu, myndlist og frasagnir i Greenfanastarfinu. Laesi og
samskipti ma jafnframt efla med vinnu i anda Skdla & greenni grein og efla leesi @ umhverfid
0g nattdruna, arstidirnar og paer breytingar sem eiga sér stad eftir pvi hvada arstid er og
baer hringrasir sem umlykja okkur eflist pegar umhverfid og nattiran eru kénnud. Laesi i
samskiptum og lidan eflist i lydraedislegum vinnubrégdum sem i havegum eru hofé i starfi

leikskolans.
Verkefni vetrarins: Atthagar og landslag — Vatn

i tengslum vid pemu timabilsins hafa verid unnin ymis spennandi verkefni og eru markmié

og leidir ad peim talin upp hér ad nedan.



Markmia:

€< € ¢ ¢

Leidir:

Mikilveegi pess ad spara vatnid eins og vid getum

Ad pekkja vatnshringrasina

Hvernig umgengni okkar vid natturu og umhverfi hefur ahrif a jordina okkar
Ad nemendur fai ad kynnast naerumhverfi leikskolans

Ad nemendur fraedist um félk, stadi og atburdi sem tengjast porpinu

Bornin eru freedd um vatnid og 6ll pau form sem pad kemur i

Bornin freedast um vatnshringrasina

Bornin freedast um hvernig vatnid var sétt i gamla daga og féru ad skoda brunna
hér a Eyrarbakka

Bornin eru freedd um natturu og umhverfi og paer leidir sem haegt er ad fara til pess
ad vardveita og vernda landid, haf og loft

Kort, baekur, myndir og annad efni lesid og skodad med bornunum, einnig er pad
tiltaekt og synilegt fyrir bornin

Farid er i gonguferdir og soéfn og stadir heimsaottir

Med pvi ad fraeda foreldra og born um umhverfisvernd er verid ad reyna ad fa sem
flesta til lids vid okkur til ad vernda umhverfid

Med pvi ad gefa bornum gott fordeemi og leyfa peim ad taka virkan patt i
umhverfisverndarstarfinu er verid ad kenna peim umhverfisvaena lifshaetti sem hafa
ahrif a heilbrigdi og velferd

Tilraunir med vatn og salt

Byrjad

er a ad frysta vatn i klakamoti. Ad pvi loknu eru ismolarnir teknir ir moétinu, strad yfir pa
salti og band lagt ofan a pa. Ef tilraunin gengur upp a bandid ad festast

vid klakann og i pessari tilraun gekk pad upp eins og sja ma a

M medfylgjandi myndum.
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Brunnar
Bornin foru i vettvangsferd um naerumhverfi sitt til ad skoda brunna. Pau fundu prja brunna og
freeddust um hlutverk peirra og préun adgengismala ad vatni i gegnum tidina. Ekkert barnanna

sagoist hafa brunn i gardinum sinum heldur rennandi vatn i krénum innanhuss.

Vedur

Bornin fylgdust med urkomu yfir nokkrar vikur og skradu hana nidur og var utbuid sulurit med
nidurstdédum peirra athugana. Sja ma a medfylgjandi mynd hver urkoma a Eyrarbakka var vikuna
12.-16. april 2022.
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Hvert haust er haldin kynning fyrir foreldra a stefnu leikskolans, vetrarstarfinu,
hopaskiptingu asamt fleiri aherslum leikskélans. bar er verkefnid Skoli & graenni grein
einnig kynnt sem og markmidin med patttoku skolans i pvi. Gott taekifaeri er pa til ad bjoda
foreldrum ad gefa kost a sér i umhverfisnefndina og/eda til ad koma med hugmyndir fyrir
starfid.

A heimasiéu leikskdlans: www.strondin.arborg.is er kynning a stefnu leikskélans, medal

annars a Grenfanastarfinu. Gott veeri ad nyta pa sidu til ad setja inn stutt agrip af hverju

verkefni sem unnid er i tengslum vid pemun sem i gangi eru.

Verkefnastjorar hafa sent fréttabréf a foreldra i leikskolanum, p6 ekki reglulega.
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http://www.strondin.arborg.is/

Umbhverfissattmali Leikskélans Strandheima hefur pad ad markmidi ad born og starfsfolk
leeri ad vernda og bera virdingu fyrir heilsu sinni, natturunni og umhverfi.

Med umhverfismennt viljum vid hugsa vel um heilsu okkar, natturu og umhverfi, ganga vel
um leikskolann, fara vel med efnivid, nyta pad sem vid getum og skila 66ru i endurvinnslu.
Vid viljum lzera um heilsu og heilbrigdi, natturu og umhverfi og hafa jakvaed ahrif & adra.
A pennan hatt getum vi® haft jakvaed ahrif & ad peir sem 4 eftir okkur koma, njéti pess i
leik og starfi sem jordin hefur upp a ad bjoda og studlad ad heilbrigdi og vellidan. Vid erum
minnug pess ad: ,Vid fengum jordina ekki i arf fra forfedrum okkar, vid héfum hana ad lani

fra bornum okkar“ (maltaeki fra Keniu).

Stefnan hér i leikskdlanum er sem segir hér:
Gongum vel um natturuna,
virdum baedi tré og runna.
Svo dyr og born a jordinni

geti lengi leikid sér.

Matur, hreyfing skiptir mali, fyrir okkur oll.
Hoppum, hlaupum, Klifrum.
Boréum matinn, bidjum
ad geefa og gledi fylgi okkur
framtidin er BJORT!

Lag: Gamli N6i

Texti: Asgerdur Tinna Jénsdottir
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Ad morgu hefur verid unnid sidustu misseri til ad beeta stédu Strandheima i
umhverfismalum. Sidast lidnir tveir vetur hafa pvi midur ekki verid okkur hlidhollir i
Graenfanaverkefninu en vid horfum bjartsynum augum til framtidar og stefnum ad pvi ad
efla Graenfanastarfi® samhlida innleidingu a verkefninu Heilsueflandi leikskdli og héfum
fulla trd @ ad ur verdi groskumikid og fallegt starf sem vid vonumst til ad geta tengt vid

samfélagid okkar.

Vid héfum hlotid Graenfananna fimm sinnum sidustu 12 arin og vonum innilega ad sumarid
2022 muni Greenfananum verda flaggad i sjotta sinn i leikskélanum vid strondina, og i

fyrsta skipti undir nyju nafni, nafninu Leikskolinn Strandheimar.
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Umhverfisnefnd Leikskolans Strandheima

1. fundur skélaarsins 2020-2021, haldinn pann 11. desember 2020 kI.10:00-10:30 a
Teams.

Meettir eru: Sjofn verkefnastjori, Vigdis deildarstjori Merkisteins & Brimveri, Sélrun
adstodarleikskolakennari AEskukoti asamt ollum nemendum i 2015 argangi leikskoélans.

Efni fundarins:

1. Pemu misserins kynnt — atthagar og vatn

2. Reett um hringras vatns, vatnsskort, hvernig adrar pjodir nalgast vatn

3. Reett um okkar nanasta umhverfi, natturu og samfélagid® sem tilheyrir okkar

heimabyggd
4. Reettum:

a.

- ® oo T

= @

Hvernig vid getum sparad vatn

Hvad vatnid getur breyst i morg form

Hringras vatns

Hverjir purfa a vatni ad halda

Hvenaer og vid hvada adsteedur madur purfi & vatni ad halda
Hvort vid erum dugleg ad vera uti i nattarunni

Hvada abhrif lifstill okkar hefur & umhverfid

Hvad er ad finna i neerumhverfi skdlans

Hvada stofnanir og fyrirtaeki er ad finna i nagrenninu

Hvar vid buum og hvernig vié komumst i skélann

Hvort vid getum haft samband vid félkid sem byr og starfar i kringum skdélann

Hvort vid getum kennt peim eitthvad eda leert eitthvad af peim

. Hvernig landslagié hefur myndast

. Hvernig landslagid tengist ségunni

Hvada ornefni eru i nserumhverfinu

Fleira ekki raett og fundi slitid kl. 10:30.
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